
Plan pracy na miesiąc styczeń – s.niebieska 
      Data Temat kompleksowy/wydarzenie        Uwagi 

3-7.01.2022 

 

Wartość: 

Zdobywanie 

wiadomości i 

umiejętności 

Poczucie czasu 

 

 

 

Czy można cofnąć czas? 

- rozwijanie wiedzy na temat pór roku 

- słuchanie opowiadania „ Nieudana zamiana” 

- budzenie zainteresowania literami – poznanie 

dużej i małej litery u,U 

- zapoznanie z piosenką tygodnia „ Cztery pory 

roku” 

- zapoznanie ze sposobami pomiaru czasu 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

- utrwalenie nazw pór roku 

- wprowadzenie nazw pór dnia 

- rozwijanie umiejętności plastycznych 

- zabawy badawcze „ Jak pachnie zima? 

- rozmowa na temat nazw miesięcy 

 

Projekt              

 „ Matematyka w 

zabawie ukryta” 

„ Za oknami śnieżek pada, więc przedszkolna 

brygada za klasyfikację się zabiera i zgodnie z 

daną cechą przedmioty wybiera” 

 

10-14.01.2022 

 

Wartość: 

Zdobywanie 

wiedzy 

Wrażliwość 

Pomoc 

 

 

 

 

 

 

 

Kto jest kucharzem leśnych zwierząt? 

- budzenie zainteresowania literami – poznanie 

litery j,J 

- słuchanie i rozmowa na temat opowiadania „ 

Zimowi pomocnicy” 

- poznanie wybranych nazw ptaków: wrona, wróbel, 

sroka 

- zapoznanie z piosenką tygodnia „ Pomóż ptakom” 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8 

- poznanie zasad dokarmiania zwierząt zimą 

- rozwijanie muzykalności i płynności ruchu 

- poznanie zawodu leśniczego 

- „ w poszukiwaniu ptaków” – spacer po najbliższej 

okolicy 

- rozwijanie zdolności plastycznych 

 

Projekt 

 „ Zabawy sztuką” 

„ Żywy obraz” – odtwarzanie obrazów  

17.21-01.2022 

 

Wartość: 

Szacunek 

Miłość 

Rodzina 

Poczucie rytmu 

Kreatywność 

 

 

 

 

 

Kto to taki: mama mamy, tata taty? 

- odkrywanie litery y,Y w toku bieżącej zabawy 

- słuchanie opowiadania „ Skarby dzieciństwa” 

- wypowiadanie się z szacunkiem o swojej babci i 

dziadku 

- umiejętność opowiadania o dawnych sposobach 

spędzania czasu wolnego 

- zapoznanie z piosenką tygodnia „ Moja babcia i 

mój dziadek” 

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 9 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

-  ćwiczenie umiejętności odpowiedniego 

poruszania się w rytmie dźwięków instrumentu 

- doskonalenie umiejętności gry na instrumentach 

19.01 – Dzień 

Popcornu 

21,22.01 – Dzień 

Babci i Dziadka 



 

perkusyjnych 

- wykonanie pracy plastycznej 

- nauka wiersza dla Babci i Dziadka 

Projekt 

 „ Oto Hałabała, 

zna go Polska 

cała” 

„ Jedne zwierzęta w nocy spać lubią, inne 

zwierzęta wtedy polują” 

 

24-28.01.2022 

 

 

Wartość: 

Ciekawość 

Kreatywność 

Kim będę kiedy dorosnę? 

- poznanie litery c,C w toku bieżącej zabawy 

- słuchanie opowiadania „ Zawody wczoraj i dziś” 

- doskonalenie umiejętności matematycznych „ 

Jakie zawody wykonują moi rodzice?” 

- rozwijanie orientacji w schemacie swojego ciała 

- zapoznanie z piosenką tygodnia „ Kim będę w 

przyszłości” 

- rozwijanie orientacji w czasie 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

-  poznanie nazw i charakterystycznych cech 

wybranych zawodów 

- poznanie nazw urządzeń dawniej i dziś 

- wykonanie pracy plastycznej 

- zapoznanie z historią wynalazku na podstawie 

telefonu 

 


